
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jour 1: Samedi 6 déc. 2025 — Santiago 

Rassemblement à l’Aéroport Mohamed V pour le vol vers Santiago . 

Jour 2: Samedi 7 déc. 2025 — Arrivée à Praia 

Arrivée à l’aéroport Nelson Mandela (RAI) à 03h00 du matin. 

Accueil par notre correspondant local et transfert à votre hôtel Pestana Trópico (ou similaire). Installation. 

Matinée : promenade guidée dans le centre historique de Praia – le « Plateau » : hôtel de ville colonial, cathédrale, marché central, 

art de rue à Ponta Belém et quartier populaire de Sukupira. 

Après-midi : excursion à Cidade Velha, première ville coloniale d’Afrique, classée UNESCO. Découverte du Fort São Filipe, de la vieille 

cathédrale, du couvent São Francisco, de l’église Nossa Senhora do Rosário, de la Rua Banana et de l’ancien marché aux esclaves. Déjeuner en 

bord de mer inclus. 

Nuit à Praia. 

Repas : Déjeuner 

Jour 3: Lundi 8 déc. 2025 — Tour de l’île de Santiago 
Journée d’excursion au nord de l’île : arrêt à São Domingos (Eco Centro), Assomada et son marché traditionnel (selon jour), traversée de la Serra 

Malagueta avec ses paysages montagneux, puis arrivée à Tarrafal, célèbre pour sa plage bordée de palmiers et son ancien camp de concentration 

(aujourd’hui musée). 

Déjeuner au bord de la mer et temps libre pour baignade. Visite du village rabelado d’Espinho Branco, puis retour par Pedra Badejo et ses 

plages de sable noir. 

Nuit à Praia. 

Repas : Déjeuner 

Jour 4: Mardi 9 déc. 2025 — Randonnée – Serra da Malagueta 

Excursion nature : randonnée guidée (~7 km, 3h, niveau modéré) dans le Parc Naturel de la Serra da Malagueta. Descente de la vallée de Ribeira 

Principal jusqu’au petit village de Hortelão. Découverte de la flore locale et de la vie rurale. 

Dîner libre Nuit à Praia. 

Jour 5: Mercredi 10 déc. 2025 — Soirée capverdienne à Praia 

Journée libre pour détente à Praia. 

Le soir : dîner-spectacle au restaurant 5tal da Música, lieu emblématique du Plateau avec musique live (morna, batucadeiras, jam sessions) et 

cuisine capverdienne. 

Nuit à Praia. Repas : Dîner 

Jour 6: Jeudi 11 déc. 2025 — Transfert vers Sal (Santa Maria) 
Transfert à l’aéroport Nelson Mandela. Vol domestique vers l’île de Sal (RAI → SID). Arrivée à Santa Maria et installation à votre hôtel Riu Cabo 

Verde (ou similaire). 

Après-midi libre pour profiter des plages de sable blanc. Repas : Dîner 

Nuit à Santa Maria. 

 

 

 

 

 

CAP VERT 
10 JOURS 

Dès 29 700 dhs 

DU 06 AU 15/12/2025 



 

 

 

Jour 7: Vendredi 12 déc. 2025 — Tour complet de l'île de Sal 
Découverte de l’île : Murdeira et sa vue sur la Montagne du Lion, Palmeira (village de pêcheurs), Buracona et son 

« Olho Mágico », la plaine de Terra Boa (mirages), Espargos (capitale de l’île), puis les salines de Pedra de Lume où vous pouvez flotter dans 

des bassins salés uniques. 

Déjeuner typique inclus. Retour via les dunes de Ponta Preta et la baie des requins (possibilité d’observer les requins citrons). 

Nuit à Santa Maria. 

Repas : Déjeuner, Dîner libre 

Jour 8: Samedi 13 déc. 2025 — Catamaran & snorkeling 

Demi-journée à bord d’un catamaran au départ de Palmeira. Navigation le long de la côte ouest, arrêt pour baignade et snorkeling. 

Boissons et encas inclus à bord. 

Après-midi libre à Santa Maria. Nuit à Santa Maria. 

Jour 9: Dimanche 14 déc. 2025 — Aventure en buggy dans les dunes 
Excursion en buggy de 2 heures à travers les dunes, plages et montagnes désertiques de l’île de Sal — sensations garanties ! 

Repas : Dîner 

Jour 10: Dimanche 15 déc. 2025 

Transfert à l’aéroport selon votre horaire de vol. Fin de nos services et retour avec des souvenirs inoubliables du Cap-Vert. 

 

HÔTELS PROPOSÉS OU SIMILAIRES 

VILLES HOTELS NUITS 
PRAIA PESTANA TRÓPICO 4★ 5 

SANTA MARIA HOTEL RIU CABO VERDE 5★ 4 
 
PRIX PAR PERSONNE EN DHS: 

CHAMBRE TRIPLE CHAMBRE DOUBLE SUPP SINGLE 
29 700 30 500 7500 

 
LE PRIX COMPREND : 

• Vol direct avec ROYAL AIR MAROC 
• Hébergements mentionnés en formule indiquée (petit- déjeuner ou demi pension selon l'hôtel). 
• Transferts aéroport-hôtel-aéroport tels qu'indiqués. 
• Excursions et visites mentionnées (avec guide local, transferts et déjeuner quand indiqué). 
• Assistance locale francophone. 
• Taxes d'hôtel et service standard. 

LE PRIX NE COMPREND PAS : 

• Boissons non mentionnées et dépenses personnelles. Frais de visa et vaccins si requis. 
• Assurances annulation/rapatriement (fortement recommandées). 
• Pourboires et extras non mentionnés. 

ITINÉRAIRE DE VOL: DÉPART DE CASABLANCA 

• Aller : 
• 06 décembre – Casablanca ✈ Praia Départ : 22h35 – Arrivée : 03h00 (+1) Retour : 
• 15 décembre — (Sal ✈ Casablanca) Départ : 01h55 – Arrivée : 07h10 

 


